
Sport- en wedstrijdkalender Natonaal en Internatonaal seizoen 2019 -2020

2019

1 september NK Classic Bankdrukken (M/V, sen-jun-mas) TopFit
TopFit Equipped Bench Press Cup 
Kwalifcate EK- & WK Classic Bankdrukken

6-8 september WEC Powerlifinn Equipped & Classic Milaan (ita)
7-8 september Beninnerswedstrijd Vacant
21-22 september SBD Cup Atlas & SBD
05-06 oktober Nederlands Studenten Kampioenschap DSKV IJzersterk
16-19 oktober EK Equipped Bankdrukken (M/V, sen-jun-mas) Tampere (Fin)
20 oktober NK Classic Powerlifinn Masters (M/V) Powerlifinn 
                                       Kwalifcate EK- & WK Masters 2020                        Apeldoorn
10-16 november WK Equipped Powerlifinn Dubai (UAE)
7-8 december DRC-Cup Spartacus & DRC

                                 
2020

1-2 februari Northside Barbell Cup Northside Barbell

15-16 februariBeninnerswedstrijd Vacant

23 februari NK Equipped Powerlifinn (M/V, sen-jun-mas) KNKF & Sport-

                                     Kwalifcate EK- & WK Equipped Powerlifinn      centrum Lannedijk

25-29 februari European University Cup Classic Powerlifinn Bordeaux (Frankr.)

7-8 maart NK Classic Powerlifinn (Sub)junioren (M/V)Vacant

10-15 maart EK Classic Powerlifinn Masters (M/V) Albi (Frankrijk)

21-22 maart NK Classic Powerlifinn (M/V senioren) KNKF & Spartacus

Kwalifcate EK- & WK Classic Powerlifinn

4-5 april NK Bankdrukken Equipped & Classic Cup Vacant

Kwalifcate EK- & WK Equipped Bankdrukken

19-25 april WK Classic Powerlifinn Masters (M/V) Kaapstad (Zuid Af.)

4-10 mei EK Equipped Powerlifinn (M/V, sen-jun-mas) Thisted (Denemark)

16-23 mei WK Equipped Bankdrukken (M/V, sen-jun-mas) Pilsen (Tjechie)

23-24 mei Beninnerswedstrijd Vacant

3-15 juni WK Classic Powerlifinn (M/V, sen-jun-mas) Minsk (Wit-Rusl.)

2-6 juli EK Equipped Powerlifinn Masters (M/V) Helsinki (Finland)

juli World University Cup USA

5-9 aunustus EK Classic Bankdrukken (M/V, sen-jun-mas) Kaunas (Litouwen)

1-5 september WK Equipped Powerlifinn (sub)junioren (M/V) Birminnham (USA)


